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         G a u r 
   I g a n d e a Campaña Manos Unidas 2012: Recordamos que este año tiene lugar; viernes-

10 de febrero- Día del Ayuno Voluntario; domingo-12 de febrero: Jornada con la
Colecta dedicada a esta finalidad.  El lema de este año dice: “la salud, derecho
de todos: actúa – osasuna, guztion eskubidea:ekin”. ¡Respondamos, un año
más, con generosidad ante esta llamada!. 
 

Asignatura de Religión en la Escuela:  Como sabemos, está abierta la matrícula
para el nuevo curso y recordamos el derecho de las familias a inscribir a sus hijos
en la asignatura de religión. En la página Web www.pastoralindautxu.org está
publicada la carta de nuestro obispo; titulada: “Por qué la asignatura de Religión: la
libertad de elegir y la educación integral abierta a la trascendencia”  Si alguno no
tiene acceso a Internet y quiere conocer el contenido de la misma,  la puede pedir
en la sacristía. 
 

Reunión con las familias de 1º de catequesis; a lo largo de esta semana,
según el día que ha elegido cada familia, tenemos el 4º encuentro con las familias
que han inscrito a sus hijos en 1º de catequesis. El tema a tratar: “nuestro cuerpo”.
Sigue a este encuentro el trabajo que cada familia realiza a lo largo del mes, en
casa, con la ayuda del cuaderno de catequesis y la ayuda que se ofrece para tratar
este mismo tema con los niños y niñas. Estamos contentos por las 130 familias que
están asistiendo a estos encuentros mensuales en un clima de diálogo y acogida
muy agradables. 
 

Encuentro-Asamblea Diocesana de Jóvenes; de 16 años en adelante va a
tener lugar en Oscus (C/Hurtado de Amezaga 44) el próximo sábado, 11 de
febrero. El tema “Crisis – eta zu zer?”;  cómo les afecta a los jóvenes la crisis y
sus inquietudes  por conocer o dar respuestas alternativas desde su identidad
creyente. Dentro de esta línea, os ofrecemos este fin de semana, un tríptico de
cómo se encuentra la realidad de juventud en nuestra Unidad Pastoral. Acompaña a
Gaur Igandea. 
 

Jornada Mundial del Enfermo:   Se celebra el 11 de febrero y organizada por
Pastoral de la Salud se celebrará una Eucaristía en la Catedral a las 19h. 
 

El pasado domingo 22 de Enero; tuvimos venta de productos de Comercio Justo
en Cristo Rey. En esta ocasión lo vendido ascendió a 334€. El grupo de
sensibilización agradece la participación de todos los que os acercasteis al puesto y
participasteis de una u otra manera. Con esta y las otras acciones que celebramos a
lo largo del año apoyamos el proyecto Kidenda de Cáritas, Misiones y Alboan por un
mundo más justo. Gracias por vuestro apoyo. 
 

José Miguel Goldaracena –Txemi. S.J. Padre Jesuita que ha convivido varios
años en nuestra Zona Pastoral, falleció en Loyola el pasado 1 de febrero, de forma
repentina. Manifestamos a su Familia y a los Padres Jesuitas nuestra condolencia. El
viernes se celebró una Eucaristía en la Iglesia de los Jesuitas.    
 

Consejo de la Unidad Pastoral:  Será el próximo jueves día 9 a las 8 de la tarde.
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El tema de hoy - Gaurko gaia 
 

  
Un remedio para nuestros males 

        En el evangelio de hoy llama la atención la presencia de tantos 
enfermos en un pasaje tan breve. Y quizás más de uno  se pregunte: 
pero, ¿realmente había tantos enfermos en Palestina en tiempos de 
Jesús? 

  
 

Ciertamente, el concepto de salud era Jesusek Simonen 
amaginarreba sendatu   muy diferente del actual. Pero muchos de 

 

aquellos a los que se denomina en el 
evangelio “poseídos y endemoniados” 
eran personas que sufrían ataques 
epilépticos y enfermedades mentales. Por 
otra parte, no podemos olvidar que el 
desempleo, la pobreza y las deudas 
contraídas podían generar –igual que hoy- 
angustia y depresión en las personas. Y 
aunque es verdad que no conocían el 
stress; sin embargo, también, entonces -
como ahora- había personas sumidas en 
la tristeza y el dolor a causa del desamor, 
los malos tratos,  la  injusticia  y  la 
violencia.  Por tanto,  hoy  como entonces,  

 

hay hechos y situaciones que generan enfermedades para las que la 
ciencia médica no consigue encontrar remedio.    
       Es el mismo Jesús, el que nos enseña hoy uno de sus remedios. 
Dice el evangelio -como de pasada- que “se levantó de madrugada, se 
marchó al descampado, y allí se puso a orar”. Para sentir compasión de 
los que sufren, para no cansarse de hacer el bien a pesar de la 
abundancia del mal, para no perder la esperanza... Jesús ora; es decir, 
habla con Dios Padre. Y orando, Jesús encuentra la fuerza, la alegría y 
la esperanza que necesita para aliviar el sufrimiento de las personas. 
Como escribió hace ya treinta años el teólogo Jon Sobrino en su librito 
Oración de Jesús y del cristiano: “Jesús llevaba la vida a la oración, y 
hacía la oración vida”. Todo un programa para poder crecer en 
confianza en Dios, vivir sin rompernos, y entregarnos a los demás sin 
perder la esperanza. 



               

1ª LECTURA -  IRAKURGAIA 
 

 

SALMO RESPONSORIAL  EL EVANGELIO DE HOY  
 

Lectura del libro de Job 7,1-4.6-7. ERANTZUN SALMOA  GAURKO EBANJELIOA   

Mis días se consumen sin esperanza   

Salmo responsorial 146, 1-2.3-4. 5-6. Lectura del santo evangelio 
según san Marcos 1,29-39. 

  

 

Joben liburuan agertzen jakun gizonaren egoerea ez da 
bape atsegina: zenbat tristura eta atsekabe. Jaungoikoak 

bakarrik askatatzen gaitu egoera latz orretatik. 

Alabad al Señor, que sana los 
corazones destrozados. 

 

Curó a muchos enfermos de    
Salmo honetan, Jainkoa gurekin dagoala, diversos males Habló Job, diciendo: «El hombre está en la tierra cumpliendo

un servicio, sus días son los de un jornalero. Como el
esclavo, suspira por la sombra, como el jornalero, aguarda el
salario. Mi herencia son meses baldíos, me asignan noches
de fatiga; al acostarme pienso: ¿Cuándo me levantaré? Se
alarga la noche y me harto de dar vueltas hasta el alba. Mis
días corren más que la lanzadera, y se consumen sin
esperanza.  Recuerda que mi vida es un soplo, y que mis
ojos no verán más la dicha.» 

Bera dala  gure bide-lagun eta   
Salbatzailea abesten dogu. Markosen ebanjelioan Jesus askatzaile 

agertzen jaku ; bere bizitzea emoteraino 
burrukatuko dau gatxaren kontra. 

"Gora Jainkoa, egin kantu, bihotz  
autsiak bizten ditu." 

       

        Alabad al Señor, que la música es buena;   

En aquel tiempo, al salir Jesús y  sus 
discípulos de la sinagoga, fue con 
Santiago y Juan a casa de Simón y 
Andrés. La suegra de Simón estaba en 
cama con fiebre, y se lo dijeron.  

    nuestro Dios merece una alabanza   
    armoniosa.  
   El Señor reconstruye Jerusalén,                     

    reúne a los deportados de Israel. 
Palabra de Dios  

   Él sana los corazones destrozados,                Jesús se acercó, la cogió de la mano y 
la levantó. Se le pasó la fiebre y se puso 
a servirles. Al anochecer, cuando se    
puso el sol, le llevaron todos los    
enfermos y endemoniados. La    
población entera se agolpaba a la    
puerta. Curó a muchos enfermos de 
diversos males y expulsó muchos 
demonios; y como los demonios lo 
conocían, no les permitía hablar.              

    venda sus heridas.  

 

2ª LECTURA  IRAKURGAIA      Cuenta el número de las estrellas,  
    a cada una la llama por su nombre.                    

 

Lectura de la primera carta del apóstol san    

Nuestro Señor es 
Pablo a los Corintios 9,16-19.22-23. grande y poderoso,  
 su sabiduría no 

  ¡Ay de mí si no anuncio el Evangelio! tiene medida.  
 El Señor sostiene a San Paulok esango deusku apostoluak ez dauala jardun bear 

bere onurearen bila; Barri Ona iragarten deutsenakana moldatu 
bear dauala euren antzeko eginik. 

los humildes,  
humilla hasta el  

Se levantó de madrugada, se marchó al 
descampado y allí se puso a orar.  

polvo a los  

Hermanos: El hecho de predicar no es para mí motivo de
orgullo. No tengo más remedio y, ¡ay de mí si no anuncio el
Evangelio! Si yo lo hiciera por mi propio gusto, eso mismo sería
mi paga. Pero, si lo hago a pesar mío, es que me han
encargado este oficio. Entonces, ¿cuál es la paga?
Precisamente dar a conocer el Evangelio, anunciándolo de
balde, sin usar el derecho que me da la predicación del
Evangelio. Porque, siendo libre como soy, me he hecho esclavo
de todos para ganar a los más posibles. Me he hecho débil con
los débiles, para ganar a los débiles, me he hecho todo a
todos, para ganar, sea como sea, a algunos. Y hago todo esto
por el Evangelio, para participar yo también de sus bienes. 

malvados. 
Simón y sus compañeros fueron y, al    
encontrarlo, le dijeron:     
«Todo el mundo te busca.» Él les 
respondió: «Vámonos a otra  parte, a las 
aldeas cercanas, para predicar también 
allí; que para eso he salido.»   

Evangelio para la próxima 
semana 

 

  Día 06 Marcos 6,53-56 
  Día 07 Marcos 7,1-13 Así recorrió toda Galilea, predicando en 

las sinagogas y expulsando los    
demonios. 

  Día 08 Marcos 7,14-23 
  Día 09 Marcos 7,24-30 
  Día 10  Marcos 7,31-37 

Palabra del Señor   Día 11 Marcos 8,1-10 

Palabra de Dios 
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